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 Современная система образования 

стремительно меняется под воздействием 

цифровизации и внедрения технологий 

искусственного интеллекта. Однако практика 

показывает, что наличие высокотехнологичного 

оборудования само по себе не гарантирует 

качественного образовательного результата.  

 

Наша школа – настоящий центр 

инноваций, оснащённый передовыми 

технологиями: цифровыми лабораториями, 3D-

принтерами и системами тестирования 

беспилотных авиационных комплексов. Несмотря 

на столь впечатляющие ресурсы, я столкнулась с 

проблемой: многие ученики легко находят 

нужные сведения с помощью нейросетей для 

решения бытовых вопросов, но при работе с 

цифровыми инструментами в учебной 

деятельности (например, измерение параметров с 

помощью лабораторных приборов) возникают 

сложности. Даже при поддержке нейросетей результаты оказываются далёкими от ожидаемых. 

Это свидетельствует о недостаточном уровне информационной культуры учащихся, что 

препятствует качественному освоению знаний и снижает эффективность образовательного 

процесса. 

Тема методической разработки: «Нейросети в обучении физике как средство 

повышения качества инженерного образования» 

 

Цель: разработка и апробация модели использования технологии нейросетей в обучении 

физике для повышения качества образовательных результатов. 

 

Актуальность и соответствие современным требованиям 

 

Использование нейросетей и технологий искусственного интеллекта (ИИ) в 

образовательном процессе Российской Федерации определено рядом официальных документов, 

включая Указ Президента Российской Федерации № 490 от 10 октября 2019 года, которым 

утверждена Национальная стратегия развития искусственного интеллекта. Стратегия 

предусматривает интеграцию ИИ в различные сферы, включая образование, для повышения 

качества подготовки специалистов. 

 

Мой опыт направлен на решение проблемы недостаточной информационной культуры 

через интеграцию нейросетевых технологий и развитие критического мышления школьников. Он 

отвечает вызовам времени и соответствует задачам Национальной стратегии развития 

искусственного интеллекта, что особенно важно для подготовки будущих инженеров в эпоху 

технологического суверенитета и инноваций. 

 

Новизна опыта 
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Новизна опыта заключается в создании и апробации комплексной модели интеграции 

нейросетей в обучение физике через технологию промт-инжиниринга, которая ранее не 

применялась в школьной практике на таком уровне. 

 

Ключевые элементы новизны: 

 

1. Универсальная формула промта – структурированный набор позиций для запросов к 

ИИ, минимизирующий недостоверность информации («галлюцинации») и обеспечивающий 

релевантные ответы. Формула адаптируема к различным нейросетям и задачам, включая 

генерацию текстов, изображений и анализ данных. 

 

2. Системное тестирование и отбор нейросетей по критериям: 

   - Точность генерации 

   - Удобство использования 

   - Скорость обработки 

   - Возможность адаптации под образовательные задачи 

 

3. Комплексное внедрение не только на уроках, но и во внеурочной деятельности: 

   - «Лаборатория 3D-инжиниринга» 

   - Работа с беспилотными авиационными системами 

   - Подготовка к конкурсам и олимпиадам 

 

4. Интеграция с вузами – системное взаимодействие становится эффективной 

составляющей профориентационной работы и ориентирует ребят на ответственный выбор 

специальности. 
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Содержание и структура методической разработки 

Теоретическая база: 

- Искусственный интеллект (ИИ) – направление науки и технологий, занимающееся 

созданием систем, способных к обучению, анализу данных и принятию решений, аналогично 

человеческому мышлению. 

- Нейросети – программные модели, созданные по аналогии с биологическими 

нейронными сетями мозга, способные распознавать образы, обрабатывать естественный язык, 

анализировать большие массивы данных и выполнять сложные вычислительные задачи. 

- Промт-инжиниринг – технология составления специальных текстовых запросов 

(промтов), которые направляют работу искусственного интеллекта и помогают получать точные 

и полезные ответы. 

Практическая реализация: 

Технология промт-инжиниринга применяется на разных этапах урока: 

 

Формула промта представляет собой универсальный набор позиций, который позволяет 

структурировать запрос и может быть применима к разным нейросетям и сферам жизни. 

Формулу можно расширять или сокращать в зависимости от класса задач. Придерживание схемы 

позволяет получать достоверные ответы с минимальным количеством «галлюцинаций» 
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Системность и взаимосвязь с методической системой: 
Методическая разработка является центральным элементом моей методической системы, 

которая включает: 

 

- Целевой компонент: формирование информационной культуры, развитие инженерного 

мышления и критического подхода к информации 

- Содержательный компонент: интеграция нейросетей в содержание уроков физики и 

внеурочной деятельности 

- Технологический компонент: технология промт-инжиниринга как инструмент 

эффективного взаимодействия с ИИ 

- Оценочный компонент: мониторинг образовательных результатов, участие в 

олимпиадах и конкурсах 
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Данная разработка 

органично вписывается в 

общую методическую 

систему, обеспечивая 

преемственность между 

урочной и внеурочной 

деятельностью, школьным 

и вузовским 

образованием, 

теоретической 

подготовкой и 

практической инженерной 

деятельностью. 

Методическая 

разработка «Нейросети в 

обучении физике как 

средство повышения 

качества инженерного 

образования» занимает 

ключевое место в моей 

методической системе и 

обеспечивает взаимосвязь 

всех её компонентов: 

 

Таким образом, 

методическая разработка 

не является 

изолированным 

элементом, а представляет 

собой интегрирующую 

технологию, которая 

связывает воедино все 

компоненты методической 

системы и обеспечивает её 

целостность и 

эффективность. 
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          Мои ученики достигают значительных успехов и становятся студентами престижных 

вузов, где физика и информатика играют ключевую роль в их учебной программе. Они 

поступают в университеты, которые известны высоким уровнем образования и строгими 

требованиями к знаниям.  

Для достижения таких результатов они не только упорно трудятся, но и активно 

развивают свои навыки в области точных наук, таких как физика и информатика. Эти 

дисциплины открывают перед ними широкие возможности в самых разных областях, от 

инженерии до информационных технологий, и помогают уверенно идти по пути к будущим 

профессиональным достижениям. 
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1.2. Представление собственной методической разработки на мероприятиях по обмену 

педагогическим опытом 
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                     Раздел 2. Высокие результаты учебных достижений обучающихся, при их 
позитивной динамике за последние три года 

 2.1. Результаты независимой (внешней) оценки качества обучения 
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В своей педагогической практике я применяю разнообразные методы и приемы, чтобы 

помочь ученикам осознать важность школьной физики в их жизни. На уроках и внеурочных 

мероприятиях я стараюсь мотивировать детей к изучению физики. Это достигается через 

развитие метапредметных компетенций, включая использование проектных заданий различного 

уровня, информационных технологий, а также технологий развивающего и проблемного 

обучения. Такая целенаправленная работа способствует высоким учебным достижениям моих 

учеников.  

В период с 2023-2025 уч. годов мои ученики, продемонстрировали отличные 

результаты ЕГЭ по физике и информатике 

 

 

Основные показатели результатов ВПР за последние три года 

На основании распоряжений ДОО ТО от 15.02.2023 г. №223-р «О проведении всероссийских 

проверочных работ в общеобразовательных организациях Томской области в 2023г.», от 

16.02.2023 г. № 231-р «Об обеспечении объективности проведения и проверки всероссийских 

проверочных работ в общеобразовательных организациях Томской области в 2023г.» представлен 

анализ результатов всероссийских проверочных работ. 

По итогам анализа результатов ВПР по предмету физика выявлено: 

 

1. Показатель «Обучающиеся, не справившихся с заданиями ВПР»- доля обучающихся в % 

по предмету физика: 

Предмет  ВПР-2023, в % ВПР-2024, в % ВПР-2025, в % Динамика 

показателя, %  
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Физика 

  

7-8 классы 

11,58 % 

7-8 классы 

10,32 % 

7-8 классы 

В среднем -9,87 

% 

 

Улучшение 

показателя на 0,45 

% 

 

2. Показатель «Достижение минимального уровня подготовки»-доля обучающихся в % по 

предмету математика: 

Предмет  ВПР-2023, в % ВПР-2024, в % ВПР-2025, в % Динамика 

показателя, % 

Физика 

  

7 классы - 46,9% 

8 классы – 43,1% 

Итого в среднем в 

7-8 классах - 45% 

7 классы - 49,4 % 

8 классы - 44,7 % 

Итого в среднем в 

7-8 классах – 

47,05% 

7 класс – 49,3 % 

8 класс – 45,1 % 

Итогов среднем 

в 7-8 классах 

47,2% 

Улучшение 
показателя  

на 0,15 % 

 

3. Показатель «Достижение максимального уровня подготовки»-доля обучающихся в % 

по предмету математика: 

Предмет  ВПР-2023, доля 

обучающихся в %  

ВПР-2024, доля 

обучающихся в %  

ВПР-2025, доля 

обучающихся в 

% 

Динамика 

показателя в 

% 

Физика 

 

7-8 классы 

43,41 %  

7 классы - 46,85 % 

8 классы -48,95 % 

В среднем на 

уровень 

образования -47,95 

% 

6 классы - 47,67 

% 

7 классы - 49,21 

% 

В среднем в 5-8 

классах -  48,44 

% 

Повышение 

показателя  

на 0,49 % 

 

4. Показатель «Доля обучающихся, подтвердивших текущую успеваемость по 

результатам участия в оценочных процедурах, к текущей успеваемости по предмету 

математика в %. 

Предметы  ВПР-2023, в % ВПР-2024, в % 

 

ВПР-2025, в % 

 

Динамика 

результатов в 

% (сравнение 

ВПР-23), 

процент 

расхождения по 

показателю 

Физика   7-8 классы 

67,82%, самый 

низкий процент   

в 7 классах  

7 классы - 59,25 % 

8 классы - 64,66 % 

В среднем на 

уровень образования 

– 61,95 % 

7 классы - 62,48 % 

8 классы -  65,74 % 

В среднем в 5-8 

классах- 64, 11 % 

увеличился на 

2,16 % 

 

 

 

 

Результаты освоения обучающимися образовательных программ по итогам мониторинга 

системы образования, проводимого в порядке, установленном постановлением 

Правительства Российской Федерации от 5 августа 2013 г. N 6625 
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Наименование 

внешнего 

мониторинга (ЕГЭ, 

ОГЭ) 

Год Класс Кол-во 

участников 

Доля 

преодолевших 

минимальный 

порог 

Средний балл/ 

на «4» и «5» (%) 

Класс Регион  

 

ЕГЭ Физика 2022-

2023 

11К 4 100% 60,25 55 

ЕГЭ Физика 2023-

2024 

11К 6 100% 51,2 58,04 

ЕГЭ Физика  2024-

2025 

11К 4 100% 62,75 58,57 

ЕГЭ Информатика 2022-

2023 

11К,

Л 

4 100% 75 58,39 

ЕГЭ Информатика 2023-

2024 

11К 6 100% 62,8 55,63 

ЕГЭ Информатика 2024-

2025 

11К 1 100% 56 58,57 
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2.2. Наличие победителей (1 место), призёров (2-3 место) ВСОШ, олимпиад Перечня 

МИНОБРНАУКИ РФ; официальных конкурсов, соревнований 

 

Форма мероприятия 

(с указанием 

названия 

мероприятия, 

организатор) 

Учебн

ый год 

Уровень 

мероприятия 

Классы 

(группы, 

возраст 

или 

название 

коллекти

ва) 

Кол-во 

участник

ов 

Результат (участие, 

наличие победителей, 

призеров, лауреатов с 

указанием Ф.И. 

обучающего/ 

воспитанника) 

очные 

Хакатон «Школа 

инженерной 

культуры» (в 

рамках 

межрегионального 

семейного 

фестиваля «Техно 

предки»)ТПУ 

2024 Региональны

й 

10 К 1 Диплом I степени 

Филинова Кристина 

 

Межрегиональный 

конкурс научно-

технического 

творчества детей 

«PoP IT»  

ТУСУР 

2023 Региональны

й 

10 К 1 Диплом I степени 

Дмитриева Светлана 

XIV областная 

научно-

практическую 

конференция 

обучающихся 7-11 

классов 

«Исследовательски

й дебют», 

2024 Региональны

й 

11 К 1 Диплом I степени 

Дмитриева Светлана 

 

Финальное событие  

ЦРСК ТГУ 

«Наукоград», 

 

2023 Региональны

й 

9 К, 10 К 5 Победители 

Медведев Леонид 

Кузнецова Альбина 

Викулова Арина 

Слесаренко Светлана 

Филинова Кристина 

 

Открытая научная 

конференция 

школьников 

«Исследуем, 

проектируем, 

творим» 

ТРЦРТ 

2024 Региональны

й 

10 К 1 Слесаренко Светлана 

Диплом II степени 

 

Всероссийский 

конкурс научно-

исследовательских 

проектов 

2025 Всероссийск

ий 

11 К 1 Диплом победителя 

Слесаренко Светлана 
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«Школьная 

премьер-лига» 

Диплом победителя 

 

 

Всероссийский 

конкурс по 

моделированию 

физических 

процессов 

«Создай свою 

физику»  

2024 Всероссийск

ий 

10 А 1 Диплом III степени 

Кузнецова Альбина 

I Всероссийский 

научно – 

исследовательский 

чемпионат 

школьников 

«Тапир» в ТГУ 

Центр развития 

современных 

компетенций ТГУ 

2023 Всероссийск

ий 

9 К 1 Кузнецова Альбина 

Национальная 

технологическая 

олимпиада «Создай 

умный город» 

 

 

2023 Всероссийск

ий 

11К,11Л 5 Диплом I степени 

Филинова Кристина, 

Дмитриева Светлана 

Яновский Руслан, 

Рябцева Елизавета 

Флешнер Диана 

Всероссийская 

межпредметная 

олимпиада 

школьников 5-7 

классов 

Национальная 

технологическая 

олимпиада 

НТО Junior 

 

2025 Всероссийск

ий 

6М 2 Диплом победителя 

Борисенко Андрей 

Ильиных Всеволод 

 

Международная 

Открытая 

Проектная 

конференция 

АНО СПО НГОК 

2025 Всероссийск

ий 

9Л 1 Диплом III степени 

Ильченко Николай 

Международная 

научно-техническая 

конференция 

«Научная сессия 

ТУСУР-2025» 

2025 Всероссийск

ий 

9Л 1 Диплом II степени 

Ильченко Николай 

XXVI 

Всероссийская 

конференция- 

конкурс 

2025 Всероссийск

ий 

9Л 1 Сертификат 

Ильченко Николай 
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исследовательских 

работ «Юные 

исследователи – 

науке и технике» 

 

 

Приложение Раздел 2.2 
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2.3. Участие во ВСОШ, олимпиадах Перечня МИНОБРНАУКИ РФ; официальных 

конкурсах, соревнованиях 
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5.3. Общественное признание работы учителя с различными категориями обучающихся 

 

ТУСУР 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Итоги недели. Эфир от 28.02.2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://tusur.ru/ru/novosti-i-meropriyatiya/novosti/prosmotr/-/novost-v-tusure-podveli-itogi-konkursa-uroki-dlya-buduschih-inzhenerov-2026
https://vkvideo.ru/video-59155266_456248048?list=ln-M5NaOy0OrMxdnO5M7J&t=27m3s
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6.3. Разработка и системное использование собственного цифрового контента для 

реализации образовательных целей 

 

Приняла участие в адаптации технологии промт-инжиниринга для многоязычной ИИ-

ассистента «ИИ-Мост»: разработала культурно-адаптированные шаблоны запросов для 

GigaChat, протестировала точность генерации ответов, внедрила элементы технологии на уроках 

физики и информатики, проводила консультации для педагогов. 

Цель Разработка и апробация модели использования нейросетей и промт-инжиниринга в 

обучении физике для повышения качества образовательных результатов и формирования 

информационной культуры учащихся. 

Задачи 

 Интегрировать нейросети в учебный процесс через структурированные промт-

запросы. 

 Адаптировать технологию под разные предметы, возрастные группы и 

многоязычный контекст. 

 Сформировать у учащихся навыки критической оценки ИИ-контента. 

 Обеспечить тиражируемость опыта через методические рекомендации и 

библиотеку промтов. 

 Оценить эффективность по метрикам: экономия времени педагога, рост мотивации 

и качества работ учащихся. 

Актуальность Учащиеся легко используют нейросети в быту, но испытывают трудности 

в учебной деятельности — результаты часто недостоверны. В многонациональных школах 78% 

педагогов сталкиваются с языковыми барьерами при работе с детьми-мигрантами. Технология 

промт-инжиниринга решает эти проблемы: экономит до 3–4 часов времени педагога в неделю, 

повышает вовлечённость и качество проектных работ, формирует критическое мышление и 

цифровую грамотность, что соответствует Национальной стратегии развития ИИ (Указ 

Президента РФ №490). 

Ссылка на бот https://t.me/EduBridgeRu_bot 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://t.me/EduBridgeRu_bot
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6.4. Публичное освещение/представление педагогической общественности опыта 

применения ЦОР, ЭОР, ДОТ 

 

С 2018 года активно участвую во Всероссийском образовательном проекте «Урок цифры», 

направленном на популяризацию цифровых технологий среди школьников. В рамках этого 

проекта мной были проведены открытые уроки, которые привлекли внимание не только 

учащихся, но и представителей местного телевидения, а также различных членов 

администрации. Эти мероприятия стали отличной платформой для обмена опытом, обсуждения 

актуальных вопросов в области информационных технологий и внедрения инновационных 

методов обучения в школьное 

образование. 1, 2, 3 

  
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

https://vk.com/wall-194728515_1117?ysclid=mfz0f4hgxx268343112
https://do.tomsk.gov.ru/news/front/view?id=133482
https://tomsk.bezformata.com/listnews/sostoyalsya-otkritiy-urok-tcifri/112546899/
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Раздел 7. Непрерывность профессионального развития учителя 
 

7.1. Наличие и реализация ИОП/ИОМ педагога 
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7.2. Наличие курсов повышения квалификации, второго высшего образования, 

магистратуры, аспирантуры и т.п. 

1. «Современные методы и технологии преподавания в рамках обновлённых ФГОС ООО 

и ФГОС СОО6 информатика и ИКТ». Удостоверение о повышении квалификации, Рег.№ 6607-

23, 08.12.2023,64 часа, ТОИПКРО г. Томск 

2. «3Д -моделирование, прототипирование, макетирование» в рамках учебного предмета 

«Технология» в контексте обновлённых ФГОС ООО. Удостоверение о повышении 

квалификации, Рег.№ 940, 16.02.2024, 16 часов, ОГБПОУ «Томский государственный 

педагогический колледж» г. Томск 

3. «Преподавание физики: вызовы времени и поиск новых решений». Удостоверение о 

повышении квалификации, Рег.№ 2/072, 07.05.2025, 24 часа, Государственное бюджетное 

нетиповое образовательное учреждение «Президентский физико- математический лицей №239» 

г. Санкт-Петербург 

4. «Искусственный интеллект в помощь школьному учителю». Удостоверение о 

повышении квалификации, Рег.№ 81619,18.11.2025,36 часов, НИЯУ МИФИ г. Москва 

5. «Новые инструменты для педагога: инженерное мышление, нейросети и цифровая 

грамотность». Удостоверение о повышении квалификации, Рег.№ 425, 10.04.2026, 16 часов, 

ТУСУР г. Томск 
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7.3. Наличие опыта экспертной деятельности 
С 2023 года являюсь членом экспертного жюри открытой научно-практической 

конференции школьников "Сохраняя наследие, исследуем, проектируем, творим!". В рамках 

этого события я имею честь оценивать работы талантливых школьников, которые через свои 

исследования и проекты вносят вклад в сохранение и развитие культурного наследия. Также я 

выполняю роль проверяющего на региональном этапе Всероссийской олимпиады школьников 

(ВСОШ), что дает мне возможность следить за качеством подготовки участников и 

стимулировать их стремление к новым достижениям в области науки и творчества. В 2026 году 

стала членом экспертной группы Всероссийского конкурса «Учитель Года» Томской области 

проводила экспертизу конкурсных материалов  
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7.4. Выступления на открытых образовательных событиях 

 

Форма 

представленного 

опыта работы 

(доклад, 

публикация, 

творческий 

отчет, мастер-

класс и т.д.) 

Документ, подтверждающий участие с 

указанием названия мероприятия, 

организатора. 

Для инновационной, 

экспериментальной деятельности 

указывать полные реквизиты 

распорядительного акта об открытии 

площадки (№ ______ от 

_____________). 

Тема 

представленног

о опыта 

работы, 

инновации, 

эксперимента 

Дата 

представления 

опыта работы 

 

Мастер-класс Сертификат 

Участник открытого Всероссийского 

педагогического Фестиваля 

«Инновационная школа: проблемы, 

идеи, пути решения» 

МАОУ Заозерной средней 

общеобразовательной школы с 

углубленным изучением отдельных 

предметов №16 г.Томска. 

Инженерный 

мир: от идеи до 

реализации 

2023 г. 

Мастер-класс Сертификат 

Участник открытого Всероссийского 

педагогического Фестиваля 

«Инновационная школа: проблемы, 

идеи, пути решения» 

МАОУ Заозерной средней 

общеобразовательной школы с 

углубленным изучением отдельных 

предметов №16 г.Томска. 

Развитие 

цифровых 

компетенций у 

обучающихся 

на уроках 

информатики с 

использование

м урока цифры 

2024 г. 

Выступление Сертификат 

Участник Всероссийского семинара 

учителей физики 

«Актуальные проблемы преподавания 

физики», приуроченном к 95-летию со 

дня рождения лауреата Нобелевской 

премии, академика РАН Ж. И. 

Алферова 

Применение 

ИИ технологий 

на уроках 

физики 

2025г. 

Доклад   Сертификат 

  XXX Международной научно-

технической конференции 

«Современное образование: 

интеграция образования, науки, 

бизнеса и власти. ТУСУР – 2025» 

Информационн

ая культура 

школьников и 

ИИ 

2025г. 

Публикация по итогам Международной научно-

методической конференции 

«Современное образование: 

интеграция образования, науки, 

бизнеса и власти» (НМК ТУСУР-2025) 

Информационн

ая культура 

школьников и 

ИИ 

2025г. 

Выступление Сертификат Цифровые 

образовательн

ые ресурсы и 

2025 г. 
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Заседание регионального учебно- 

методического объединения в системе 

общего образования Томской области 

ТОИПКРО 

онлайн 

обучение в 

работе 

современного 

учителя 

Выступление «Методическая лаборатория ТУСУР»в 

рамках проекта «Инженерные классы 

ТУСУР»,ТУСУР 

Инженерное 

мышление 

через призму 

интегрированн

ых уроков 

2026 

 

 

Публикация в сборнике (РИНЦ) по итогам 

Международной научно-методической конференции 

«Современное образование: интеграция образования, 

науки, бизнеса и власти» (НМК ТУСУР-2025), 

«Информационная культура школьников и ИИ», 

исследует важность формирования информационной 

культуры у школьников в условиях быстро 

развивающихся технологий, в частности, 

искусственного интеллекта. В работе рассматриваются 

современные подходы к обучению и подготовке 

молодежи к эффективному использованию новых 

технологий в образовательном процессе. 

стр.440-444. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

https://nmk.tusur.ru/storage/181600/%D0%A1%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%BA1%20(1).pdf
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7.5. Победы и призовые места на очных профессиональных педагогических конкурсах, 

учредителями которых являются Министерство образования и науки, Министерство 

Просвещения РФ, АНО «Россия-страна возможностей», организации общего, 

профессионального образования, органы исполнительной власти Томской области 

 

 

 

 

 

 

 

Уровень, название 

профессионального конкурса, 

организатор 

Название 

конкурсной 

работы 

Год Результат 

Всероссийский конкурс «Учитель 

года России» 

 

 2025 Диплом финалиста 

муниципального 

этапа 

Всероссийский конкурс учителей 

"Миссия Инженер" 

 

 

 2025 Диплом 

финалиста 

Лауреат Премии Томской области в 

сфере образования, науки, 

здравоохранения и культуры 

 2025 Диплом 

 

 

Конкурс инноваций в образовании 

КИВО 2025 

ИИ-мост 2025 Диплом финалиста 

(В составе 

команды) 

Региональный конкурс «Уроки для 

будущих инженеров» 

ТУСУР 

 2026 Диплом призёра 
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